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IV  SESSIONE 

Evidence based medicine 

Moderatori: Dr. ANNA MARIA SIGNORINI (Siena) 

 

Ore 9.00 — Dr. GABRIELE PERRIELLO (Perugia) 

                Evidenze di modelli razionali di terapia insulinica 

Ore 9.30— Dr. LAURA BIANCIARDI  (Siena) 

                La ricerca bibliografica in diabetologia 

Ore 10.00 — Coffee break 

Ore 10.30 —  Valutazione finale partecipanti: 

• Consegna quiz 

• Ricerca bibliografica e relazione a gruppi sui 
singoli argomenti del Congresso 

 

Ore 11.30 — Chiusura del Congresso 
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Ore 9.00 — Apertura dei lavori 

                  Saluto delle Autorità 

 

I SESSIONE  

L’insulino-resistenza ed alcune alterazioni metaboliche 

Moderatori: Prof. GIORGIO GRAGNOLI (Siena) 

              Prof. ALBERTO AUTERI (Siena) 

Ore 9.30 — Prof. MICHELE CARRUBA (Milano) 

                Le basi molecolari dell’insulino-resistenza 

Ore 10.00 — Prof. CARLO MARIA ROTELLA (Firenze) 

                   L’insulino-resistenza e la genesi dell’obesità 

Ore 10.30 — Dr. PIERO MARCHETTI (Pisa) 

                   Secrezione insulinica e insulino-resistenza            
                          nel trapianto del pancreas 

Ore 11.00 — Coffee break 

 

II SESSIONE 

L’insulino-resistenza in ostetricia e ginecologia 

Moderatori: Prof. RANUCCIO NUTI (Siena) 

                       Prof. MICHELE CARRUBA  (Milano) 

Ore 11.30 — Prof. FELICE PETRAGLIA (Siena) 

                I mediatori placentali ed endometriali                      
                         dell’insulino-resistenza 

Ore 12.00 — Dr. GIUSEPPE SEGHIERI (Pistoia) 

                   L’insulino-resistenza e il diabete gestazionale 

Ore 12.30 — Prof. VINCENZO DE LEO (Siena) 

                   L’insulino-resistenza e la policistosi ovarica 

Ore 13.00 — Colazione di lavoro 

III SESSIONE 

La terapia 

Moderatori: Prof. CARLO MARIA ROTELLA (Firenze) 

              Dr. GIUSEPPE SEGHIERI  (Pistoia) 

 

Ore 15.00 — Prof. GABRIELE RICCARDI (Napoli) 

                    Gli aspetti dietetici 

Ore 15.30 — Dr. CECILIA FONDELLI (Siena) 

                    L’esercizio fisico 

Ore 16.00 — Dr. SUSANNA MORANO (Roma) 

                   Gli insulino-sensibilizzanti 

Ore 16.30 —Coffee break 

Ore 17.00 — Prof. ENZO NISOLI (Milano) 

                   La terapia farmacologica dell’obesità 

Ore 17.30 — Prof. STEFANO  DEL PRATO (Pisa)    

La terapia insulinica nel diabete di tipo 2       

 

Ore 20.00 — Cena sociale 
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