
OBIETTIVI DEL MASTER
Formazione di operatori e ricercatori nel settore 
delle tossicodipendenze e dell’alcolismo.

Centro di Eccellenza per la Neurobiologia delle Dipendenze   
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Cagliari

e
Servizio per le Tossicodipendenze

ASL n. 8, Cagliari

Master di 2° livello

MEDICINA DELLE TOSSICODIPENDENZE E DELL’ALCOLISMO
Direttore: Prof. Gian Luigi Gessa

Anno accademico 2003/2004

DESTINATARI
Il Master è riservato a medici e psicologi. 

CARATTERISTICHE DEL MASTER
Il Master, della durata di un anno, è costituito da 
una parte teorica (155 ore di attività didattica 
frontale e partecipazione ai seminari di studio) e 
da un tirocinio (360 ore) da svolgere presso 
l’Università e i Ser.T di Cagliari. 
Al termine del Master (che conferisce un totale di 
60 crediti formativi) verrà rilasciato il titolo di 
Master di 2° livello. 
La quota di iscrizione al Master è di 1.250 €.

INSEGNAMENTI
Area clinico-biologica
Anatomia e fisiologia del Sistema Nervoso Centrale 
Neurotrasmissione
Neurobiologia dei farmaci d’abuso e dell’alcolismo
Definizioni (dipendenza, abuso, tolleranza, astinenza)
Classificazione dei farmaci d’abuso
Neurobiologia, tolleranza, dipendenza, intossicazione, astinenza, 

emergenze mediche, conseguenze mediche, epidemiologia, 
diagnosi, trattamento e eventuali usi terapeutici delle seguenti
sostanze:

• Farmaci d’abuso
• Alcol 
• Cocaina
• Oppiacei
• Cannabinoidi
• Allucinogeni (LSD, ecstasy, fenciclidina, ketamina)
• Nicotina
• Caffeina

Conseguenze mediche (con particolare riferimento alla Sindrome da 
Immunodeficienza Acquisita, epatite e cirrosi) 

Rianimazione nelle tossicodipendenze
Ausilio del laboratorio nella diagnosi
Ausilio del laboratorio nel monitoraggio del trattamento della 

tossicodipendenza
Sostanze d’abuso e gravidanza
Sostanze d’abuso e adolescenza
Metodologie sperimentali (cliniche e precliniche) e valutazione dei 

risultati 
Area clinico-psichiatrica
a) Condizioni psichiatriche predisponenti 
b) Diagnosi multiassiale 
c) Conseguenze psichiatriche dell’abuso di sostanze
d) Comorbidità psichiatrica (diagnosi, diagnosi differenziale e 

trattamento) 
e) Emergenze psichiatriche 
f) Trattamenti non farmacologici
Area clinico-psicologica
a) Strumenti della psicologia nella valutazione dell’abuso/dipendenza 

da sostanze
b) Aree di intervento 
c) Sviluppo psicologico della personalità dell’adolescente
d) Interazione con la famiglia e con le istituzioni
e) Interventi ambulatoriali e residenziali (centri di pronta accoglienza, 

centri diurni, comunità terapeutiche)
Area medico-legale
a) Politica e tossicodipendenze sul tema della legalizzazione 
b) Aspetti medico-legali delle tossicodipendenze e dell’alcolismo 
c) Leggi sulla sospensione della patente di guida per uso di sostanze 

stupefacenti o per stato di ebbrezza
d) Determinazioni nei liquidi biologici delle sostanze d’abuso: 

implicazioni legali
e) La responsabilità professionale nella cura delle tossicodipendenze 

e dell’alcolismo

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Presso la Segreteria delle Scuole di 
Specializzazione, Cittadella Universitaria, S.S. 
554, Bivio per Sestu, 09042 Monserrato, CA, è 
possibile ritirare il bando di concorso per 
l’ammissione al Master. Le domande di 
ammissione dovranno essere presentate alla 
Segreteria delle Scuole di Specializzazione entro 
e non oltre il 12 Gennaio 2004. 

ESAME DI AMMISSIONE
Nel caso in cui il numero delle domande di 
ammissione ecceda quello massimo consentito, 
l'ammissione sarà subordinata alla valutazione 
dei titoli presentati ed al superamento di un 
colloquio sulle conoscenze acquisite nel corso di 
laurea. La seleziona avverrà il 19 Gennaio 2004, 
ore 10:00, presso la Sala Riunioni del 
Dipartimento di Neuroscienze “Bernard B.  
Brodie”, Cittadella Universitaria, S.S. 554, Bivio 
per Sestu, 09042 Monserrato. L’esito della 
selezione sarà affisso presso la bacheca di 
merito della Segreteria delle Scuole di 
Specializzazione.

INFORMAZIONI
Segreteria delle Scuole di Specializzazione, Cittadella 
Universitaria, S.S. 554, Bivio per Sestu, 09042 Monserrato, 
CA, www.unica.it/postlauream
Roberta Agabio, Dipartimento di Neuroscienze “Bernard B. 
Brodie”, Viale Diaz 182, 09125 Cagliari. Tel. 070 301016 e 
070 6754325, e-mail: agabio@unica.it.


